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Regulamin korzystania z sesji normobarycznej
w Studio Wigor Normobaria

Przed rozpoczeciem sesji normobarycznej uzytkownik zobowigzany jest zapoznania
sie z regulaminem, wypetnienia Karty klienta i poinformowaniu obstugi komory o
mozliwych przeciwwskazaniach wymienionych w czesci ,Przeciwwskazania do sesji
w komorze normobaryczne;j”.

Zaleca sie przed sesjg w komorze normobarycznej: spozycie positku minimum

1 godzine przed, zmycie makijazu, nie uzywanie lakieru do wioséw, perfum, a jesli
uzywa sie kosmetykow, to zeby byty one jak najbardziej naturalne (w celu
zwiekszenia ekspozycji organizmu na warunki panujgce w komorze)

Zakaz spozywania positkow w komorze (nie dotyczy osob w wyjgtkowej sytuaciji
zdrowotnej, np. chorzy z cukrzycg, kobiety w cigzy i mate dzieci)

Do komory normobarycznej nie wolno wnosi¢: zapalniczek, zapatek, ani innych
zrodet ognia. Wewnatrz komory obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania otwartego
ognia, palenia papieroséw, e-papieroséw itp. oraz spozywania alkoholu i wszelkich
substanciji psychoaktywnych, jak tez przebywania pod ich wptywem w komorze.

W komorze normobarycznej zabronione jest dotykanie lub ingerowanie w urzgdzenia
sterujgce prawidtowg pracg komory tj. panel kontrolny, czujniki poziom tlenu,
cisnienia, dwutlenku wegla, wodoru, wilgotnosci i inne.

W przypadku korzystania z toalety obowigzuje_zakaz wrzucania do sedesu

czegokolwiek innego niz papier toaletowy dostepny w komorze. Toaleta obstuguje
tylko papier specjalny. Wrzucenie innych srodkéw higieny itp. spowoduje awarie.

Whnoszenie sprzetu elektronicznego do komory — na wtasng odpowiedzialnos¢

( z powodu duzej wilgotnosci powietrza, sprzet moze ulec uszkodzeniu). Stuchanie
muzyki lub innych audycji dzwiekiowych w czasie sesji w komorze, wylgcznie przez
stuchawki.

W komorze funkcjonuje kilkustopniowy system zabezpieczen. W przypadku
koniecznosci nagtego opuszczenia komory nalezy powiadomic personel lub w
ostatecznosci przycisng¢ czerwony przycisk awaryjny znajdujgcy sie przy wyjsciu
z komory. Nieuzasadnione uzycie przycisku awaryjnego wigze sie z optatg

w wysokos$ci 1000 PLN (koszt ponownego uruchomienia komory).

Sesja dzienna w komorze trwa do 2 godzin. Okres ten obejmuje rowniez przejscie
przez sluze przy wejsciu i wyjsciu z komory.

Sesja nocna w komorze trwa do 10 godzin, 30 minut i obejmuje przejscie przez sluze
przy wejsciu i wyjsciu z komory. W czasie sesji nocnej, zapewniamy w komorze
t6zko, natomiast nie zapewniamy poscieli (poduszke i $piwor lub inne okrycie Klient
przynosi ze sobg).
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Opiekun osoby niepetnosprawnej odpowiada za pomoc przy jej wejsciu i wyjsciu
z komory normobarycznej, pomoc z korzystania z toalety oraz wykonywanie
pozostatych obowigzkéw wynikajgcych ze sprawowania opieki nad osobg
niepetnosprawng.

Osoby bedace w trakcie leczenia onkologicznego lub po przebytym leczeniu
onkologicznym korzystajg z sesji w komorze normobarycznej tylko za zgodg lekarza
prowadzgcego.

Dzieciom podczas sesji w komorze musi towarzyszy¢ opiekun. Ze wzgledow
bezpieczenstwa do komory nie mogg wejs¢ dzieci ktére nie potrafig zakomunikowaé
problemoéw bélowych w czasie kompresji w Sluzie (niemowleta i mate dzieci).

W razie wystgpienia ztego samopoczucia lub dolegliwosci bolowych nalezy
niezwtocznie poinformowaé o tym operatora komory.

Korzystanie z komory normobarycznej odbywa sie zgodnie z zaleceniami i
poleceniami operatora komory, w sposob bezpieczny i zapewniajgcy odpowiednig
dbatos¢ o sprzet.

Za wszelkie zniszczenia i szkody dokonane w komorze odpowiadajg sprawcy. W
przypadku zniszczen dokonywanych przez dzieci koszty pokrywajg opiekunowie.

Wszystkie urzgdzenia oraz sprzety mogg by¢ wykorzystywane wytgcznie zgodnie z
ich przeznaczeniem.

O kazdym uszkodzeniu sprzetu nalezy natychmiast powiadomi¢ prowadzacego lub
innego pracownika.

W komorze funkcjonuje monitoring wizyjny w celu zapewnienia bezpieczehstwa oséb
przebywajgcych w komorze.

Uzytkownik korzysta z komory Normobarycznej na wtasng odpowiedzialnos¢ oraz
o$wiadcza, ze nie istniejg zadne przeciwwskazania do odbycia takiej ses;ji.



